
Herzlich willkommen ! 

               Ich bin Hansjörg E. Spahr,  
               medizinischer Masseur und 
             geistig-energetischer Heiler 

In der Hektik des Alltags 
vergessen wir oft, 
wie wichtig es ist,  
sich um unsere Gesundheit  
zu kümmern.  
Genau hier setze ich an,  
um Dir zu helfen,  
Dein volles Potenzial zu entfalten.

In Kombination mit meiner  
langjährigen Erfahrung
und meinen «energetischen Händen»
helfe ich Dir gerne Deine Gesundheit
vollumfänglich wiederzuerlangen.

 

 

 



Meine Dienstleistungen für Dich umfassen: 

•  Medizinische Massagen und Therapien:   
Eine wohltuende Behandlung, die nicht nur Verspannun-
gen löst, sondern auch die Durchblutung fördert und das 
allgemeine Wohlbefinden steigert.

•  Geistig-energetische Heilung:  
Durch geistig-energetische Heilungen unterstütze ich Dich 
dabei, Blockaden zu lösen und die Energien in Deinem 
Körper wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

• Spezialgebiet Nervensystem: 
  Dein Nervensystem unterstützt Dich in alltäglichen Ange-

legenheiten und ermöglich Dir erst derjenige zu sein, der 
Du bist. Jegliche Störung im gesamten Nervensystem hat 
fatale Folgen für Dich und Deine Gesundheit. Ich bringe 
Dein gesamtes Nervensystem wieder in Einklang und 
Harmonie.

Ich als Therapeut kann nur Impulse geben, die Heilung  
selbst muss von Dir geleistet werden, indem Du sie zu-
lässt – Selbstheilung ! Bei mir erhältst Du die richtigen 
Impulse für Deine Gesundheit und Dein Leben.
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Was ist es Dir wert, jeden Tag gesund, 
vital und schmerzfrei zu leben ?
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Hast Du Dich auch schon gefragt, warum eine Therapie, 
Massage oder Behandlung bei einem Therapeuten wirkt, 
während sie bei einem anderen Therapeuten wirkungslos 
bleibt? Der Grund dafür liegt ausschliesslich in der Energie 
des Therapeuten.

Ich bringe lebensbejahende Mehrwerte  
in Dein Leben:
•  Gesundheit und Wohlergehen: Stärke Dein Immunsystem 

und fördere Deine körperliche und geistige Gesundheit.

•  Ausgeglichenheit und Vertrauen: Finde die innere Balance 
und entwickle Vertrauen in Dich selbst.

•  Lebenssinn, Freude und Weisheit: Entdecke die tieferen 
Aspekte Deines Lebens und finde Freude und Weisheit in 
jedem Moment.

•  Kraft und Energie: Tanke neue Energie, um den Herausfor-
derungen des Lebens zu begegnen.

•  Menschlichkeit und die richtigen Entscheidungen treffen: 
Entwickle ein tieferes Verständnis für Dich selbst und tref-
fe die richtigen Entscheidungen für ein erfülltes Leben.

Bist Du bereit, Deine Gesundheit und Dein Leben selbst 
in die Hand zu nehmen?
Dann vereinbare noch heute eine erste Terminserie  
bei mir.

Warum die Energie des Therapeuten 
so wichtig ist !
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Gesundheitspraxis
Hansjörg E. Spahr

Medizinischer Masseur EFA
Krankenkassenanerkennung

Haus-, Heim- und Firmenbesuche

Bergstrasse 13, 5085 Sulz AG  
Gemeinde Laufenburg  

+41 79 28 305 28  
hansjoerg.spahr@bluewin.ch  

www.emr.ch/therapeut/hansjoerg.spahr
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Jeder Tag, an dem Du zögerst, Dein Leben in den Griff 
zu bekommen, ist ein unwiderruflich verlorener Tag. 
Sage JA zu Dir und Deinem Leben. 
Gerne helfe ich Dir dabei, Deine Selbstheilungs kräfte 
zu aktivieren und Deine Gesundheit vollumfänglich 
 wiederzuerlangen. 
Lasse es zu; für Dich und Dein Leben !

Wenn Dir die Diagnose Deiner gesundheitlichen 
Probleme bisher nicht weitergeholfen hat, weil die 
Ursachen nicht angegangen worden sind, dann bist 
Du bei mir genau an der richtigen Adresse !

Hole Dir Deinen Mehrwert !

Dein Coach für ganzheitliche Gesundheit und Wohlergehen


