
Corsi	  per	  docenti:	  
A	  Lugano	  

	  
Parola	  in	  movimento,	  la	  vita	  del	  linguaggio,	  	  

Rigenerarsi	  insegnando	  a	  parlare,	  a	  leggere	  e	  a	  scrivere.	  
	  

Vocali,	  consonanti,	  sillabe,	  frasi	  in	  movimento	  donano	  a	  noi	  e	  ai	  bambini	  un	  senso	  
più	  vitale	  e	  completo	  della	  PAROLA.	  Il	  Logos,	  il	  Verbo,	  la	  Parola,	  riscoperti	  nella	  loro	  
potenzialità	  vitale	  ed	  espressiva,	  ci	  possono	  portare	  vicino	  alle	  sorgenti	  della	  vita	  

stessa.	  Elaboreremo	  filastrocche,	  rime,	  poesie	  e	  ritmi	  come	  fonte	  di	  salute	  per	  tutti.	  	  
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Disegno	  dinamico	  come	  fonte	  di	  crescita.	  

Gesti	  della	  linea	  nello	  spazio.	  
	  

Faremo	  cantare	  la	  linea,	  disegnando	  curve,	  simmetrie,	  rette,	  figure	  geometriche,	  
onde.	  	  Il	  carattere	  del	  tratto,	  fine,	  intenso	  o	  sfumato,	  armonizza	  il	  respiro.	  …	  facendo	  
esperienza	  di	  come	  armonizzare	  noi	  stessi	  ed	  i	  bambini.	  Impareremo	  ad	  utilizzare	  la	  
matita	  ed	  il	  foglio	  per	  il	  benessere	  nostro	  e	  della	  classe.	  Mediante	  questo	  tipo	  di	  
lavoro	  l’attività	  dei	  due	  emisferi	  si	  equilibra,	  migliora	  la	  fluidità	  della	  scrittura	  e	  
l'orientamento	  nello	  spazio-‐foglio.	  Le	  forme	  più	  semplici	  della	  prima	  classe	  si	  
trasformano	  in	  	  seconda	  nelle	  simmetrie	  laterali	  e	  poi	  via	  via	  in	  simmetrie	  più	  
complesse,	  sino	  ad	  arrivare	  ad	  intrecci…	  	  
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Info:	  Giovanna:	  giovannagalimberti@sunrise.ch	  
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